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Baularmprognosen zum Schutz
vor Baularm an Bahnstrecken

Durch die Berticksichtigung der Thematik Bauldrm in der Planungsphase eines Vorha-
bens kénnen Verzégerungen im Bauablauf und steigende Kosten vermieden werden.

FELIX MERTENS | SIMON SCHROER
ALEXANDER FUSS | MARK BLESS

Das Thema Bauldarm wird - durch die weitere
Zunahme von Verkehrsinfrastrukturprojek-
ten - eine erhohte Aufmerksamkeit in der
davon betroffenen Bevélkerung hervor-
rufen. Seitens der Vorhabentréger ist eine
friihzeitige Beurteilung baustellenbeding-
ter Immissionen - durch eine Prognose so-
wohl fiir die Plangenehmigung als auch fiir
die Planfeststellung - mittlerweile unum-
ganglich. Eine detaillierte Baulairmprognose
kann die Wirkung moglicher Minderungs-
konzepte gegen Bauldarm schon vor Baube-
ginn bewerten und durch eine zielgerichtete
Planung helfen, empfindliche Bauverzége-
rungen und steigende Kosten zu vermeiden.

Mobilitat
Die 6konomische und gesellschaftliche Entwick-
lung im Bereich Mobilitdt wird umfangreiche
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Kurgebiete, Gebiete mit Gebiete mit Gemischt
Krankenhduser, ausschliellich vorwiegend ge::tee
Pflegeanstalten Wohnungen Wohnungen !

Projekte zur Erneuerung und Erweiterung der
bestehenden Verkehrsinfrastruktur nach sich
ziehen. Durch die notwendigen Baumafnah-
men wird es zu einem verstarkten Auftreten
von baubedingten Larm- und Erschiitterungs-
immissionen im Umfeld von Eisenbahnstrecken
kommen. Empfindliche Verzégerungen und
Kostensteigerungen lassen sich durch eine ziel-
gerichtete Planung umgehen, in der auch die
Thematik Bauldarm frlihzeitig und umfassend
beriicksichtigt wird. Prognosen besitzen das Po-
tenzial, mogliche Minderungskonzepte gegen
baubedingte Immissionen schon vor der Bau-
ausfiihrung zu untersuchen. Um dieses Potenzial
aber besser nutzen zu kdnnen, ist es notwendig
einen Leitfaden zu entwickeln, in dem die Kri-
terien zur Erstellung einer Bauldrmprognose
einheitlich geregelt sind. Ansatzpunkte hierfir
werden nachfolgend aufgezeigt.

Baustellenbedingte Immissionen

Der Vorhabentrager einer Baumafinahme steht
gemal § 22 des Bundes-Immissionsschutzge-
setzes (BImSchG) in der Pflicht, eine Baustelle
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so zu errichten und zu betreiben, dass schadli-
che Umwelteinwirkungen auf ein Mindestmal3
beschrankt werden [1]. Sie sind sogar zu ver-
hindern, falls sie nach dem Stand der Technik
vermeidbar sind. Die Begrifflichkeit schadliche
Umwelteinwirkung stellt in diesem Kontext
baustellenbedingte Immissionen dar, die ge-
eignet sind, eine erhebliche Beldstigung der
umliegenden Nachbarschaft hervorzurufen.
Die Bauldarmimmissionen (iberschreiten die
,Schwelle zur schadlichen Umwelteinwirkung’,
wenn sie die in der allgemeinen Verwaltungs-
vorschrift zum Schutz gegen Baularm - kurz:
AVV Bauldrm - festgelegten Immissionsricht-
werte (vgl. Abb. 1) Uberschreiten [2]. In Bezug
auf baubedingte Erschiitterungen gilt dies,
wenn die Anhaltswerte der DIN 4150-2 oder die
Immissionswerte der Erschiitterungserlasse der
einzelnen Bundeslander tberschritten werden.
Im Rahmen einer Genehmigungsplanung
zur Erlangung des Baurechts trifft die zu-
standige Behorde eine Abwdgung, in der
die zu erwartenden Bauldrmimmissionen
im Hinblick auf ihre Zumutbarkeit fir die

Gebiete mit Gebiete mit
vorwiegend ausschlieBlich
gewerblichen gewerb. / indus.

Anlagen Anlagen

Abb. 1: Gebietsabhangige Immissionsrichtwerte der AVV Bauldrm fir die Konkretisierung der Schadlichkeitsschwelle durch Baularmimmissionen
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Nachbarschaft bewertet werden. Grundlage
hierfir kénnen die Ergebnisse von Progno-
seberechnungen sein.

Erstellung einer Baularmprognose

Die AVV Bauldrm, die bereits 1970 verab-
schiedet wurde, legt das Mess- und Beurtei-
lungsverfahren zur Ermittlung der Gerdusch-
belastung im Umfeld einer Baustelle fest [3].
Allerdings kdnnen Immissionen erst gemes-
sen werden, wenn eine Baustelle bereits in
Betrieb ist. Vorhabentrager sind also angehal-
ten, sich durch die Erstellung einer Prognose
schon im Vorfeld mit der Thematik Baularm
zu befassen.

Eine Larmprognose liefert unter Berticksichti-
gung akustischer Eingangsdaten (Emissionen)
eine Vorhersage der erwartbaren Schallpegel
in einer betroffenen Umgebung (Immissionen).
Eine Verkehrsldrmprognose zum Beispiel be-
stimmt die Larmbelastung der Nachbarschaft
auf Grundlage des zukiinftigen Betriebspro-
gramms auf einer Eisenbahntrasse. Durch diese
zuverldssige raumliche und zeitliche Zuordnung
der Zuge lassen sich die Emissionen aus dem
Bahnverkehr gut prognostizieren.

Im Gegensatz hierzu beruht eine Bauldrm-
prognose im Genehmigungsverfahren auf
Bauzeiten- und Ablaufpldnen. Diese sollten
somit vor der Ausfiihrungsplanung vorliegen.
Geratschaften werden den teils weitldufigen
Baufeldern und Gruben zugeordnet. Eine zeit-
liche Zuordnung orientiert sich an den ein-
zelnen Bauphasen und den voraussichtlichen
Betriebszeiten der Maschinen.

Diese vergleichbar grobe Zuordnung ist dem
teils komplexen Ablauf eines Bauvorhabens
geschuldet und kann zu grof3en Unsicherhei-
ten in der Bestimmung der ma3geblichen Bau-
larmemissionen flihren. Abweichungen in den
spateren Betriebszeiten, verursacht durch un-
vorhersehbare Wartezeiten oder eine Verlage-

rung der Einsatzorte von Gerdten haben eine
direkte Auswirkung auf die Zuverlassigkeit der
berechneten Schallpegel am Immissionsort.
Die Gerduschkulisse einer Baustelle ist zu-
dem durch ein breitgefachertes Spektrum an
Larmquellen geprdgt. Neben larmintensiven
Tatigkeiten, wie dem Einsatz eines Hydraulik-
hammers flir Abbrucharbeiten, tragen auch
weniger lautstarke Maschinen und Tatigkeiten
zur Larmcharakteristik bei. Verladearbeiten
von Lastkraftwagen oder der Einsatz einer
Handkreissége in der direkten Nachbarschaft
von Wohngebduden kdnnen zu einer emp-
findlichen Beldstigung der Anwohner und so
zu Beschwerden fiihren.

Um dieser Problematik zu begegnen, ist es
zweckdienlich, den Einsatz von Maschinen
und entsprechender Bautdtigkeiten anhand
ihres ,Bewegungsradius” zu betrachten:

Stationdres Bauvorhaben: Erneuerung
einer Eisenbahniiberfiihrung

In einem Simulationsmodell lassen sich die
Bauldarmquellen je nach ihrer raumlichen Aus-
dehnung als geeignete Schallquelle den spa-
teren Ursprungsorten zuordnen. Hierbei gilt:
Je detaillierter der Bewegungsradius einer
Schallguelle bestimmt ist, desto verlasslicher
ldsst sich der Ort der spateren Larmentste-
hung modellieren. Der Schallimmissionsplan
auf der linken Seite in Abb. 2 zeigt die pro-
gnostizierte Larmausbreitung tUber dem Ge-
lande gemal DIN ISO 9613-2, die durch einen
Hydraulikhammer wahrend des Abbruchs ei-
nes Briickenwiderlagers dominiert wird.

Die Ausbreitung des Larms wird durch Linien
gleichen Larmpegels, sogenannte Isophonen,
mit einer Schrittweite jeweils von 5 dB(A) dar-
gestellt. Die farblichen Abstufungen kennzeich-
nen die Larmbelastung in den betroffenen Be-
reichen. Zusétzlich sind die Gebdude farblich
markiert, an denen der Immissionsrichtwert der
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AVV Bauldarm an einem oder mehreren Tagen
voraussichtlich tberschritten wird.

Wahrend des stationdren Abbruchs sind
Schallleistungspegel LWA, als kennzeichnen-
derWert einer Schallquelle, von (iber 120 dB(A)
nicht uniblich. Aus diesem Wert ergibt sich
ein fester Abstand, innerhalb dessen es zu
Uberschreitungen des Immissionsrichtwertes
kommen wird.

Im Vergleich zu einer fiir gewisse Zeitradume
punktformig lokalisierbaren Tatigkeit sind die
Bautatigkeiten auf einer Baustelleneinrich-
tungsflache durch mobilere Quellen, wie zum
Beispiel einem Raupenbagger, auf eine grofe-
re Flache verteilt. Fiir eine Prognose lassen sich
diese flachenhaft verteilten Maschinenbewe-
gungen durch geeignete Quellen im Berech-
nungsmodell berlicksichtigen.

Wie die Darstellung durch Schallimmissions-
plane zeigt, sind deutliche Uberschreitungen

der AVV Bauldrm nicht uniblich. Auch Beur- _

teilungspegel von groBer 70 dB(A) treten bei

einer Vielzahl von Baustellen an benachbarten 3

Gebduden auf. Die Hohe des Larmpegels ist

fiir die Bewertung der Situation aber nicht der S

einzige Maf3stab.

Neben der raumlichen Zuordnung der Maschi-

nen ist die Dauer einer Bauphase ein maf3geb-
licher Faktor fiir die empfundene Belastigung
der Anwohner. Der Einwirkungszeitraum larm-
intensiver Maschinen auf ortsfesten Baustellen
ist fir gewdhnlich kiirzer als der Zeitraum, der -
einem Hintergrundpegel durch einen allge-
meinen Bauldrm entspricht. Zeitliche Pegel-
verlaufe fir Gebaude in der Umgebung lassen
sich durch die Zuordnung der einzelnen Ma-
schinen zu ihrer entsprechenden Bauphase ‘G
ermitteln. Beispiele fiir zeitliche Pegelverliufe =
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mobile schallschutz-systeme - gut fir mensch und umuwelt

Der Schutz vor stetig steigender Larmbelastung erhalt immer groBere Bedeutung. Dauerhafter Larm macht
krank und beeintrachtigt die Lebensqualitat erheblich. Mit unseren mobilen Schallschutz-Systemen kénnen
Larmemissionen nachweislich um bis zu 30 dB reduziert werden. Sie eigenen sich fiir den Einsatz bei tempo-
raren Larmquellen, wie StraBen-, Gleis- und Industriebaustellen sowie bei Konzerten und GroBveranstaltungen.

an den markierten Immissionsorten sind im
unteren Abschnitt von Abb. 2 dargestellt.
Diese zeitliche Darstellung ist geeignet, um
Phasen im Bauablauf zu identifizieren, in de-
[
HPZ GmbH

Allmend 23 - 77723 Gengenbach
Tel. +49 (0) 7803 9260-116
info@hpz-schallschutz.de

Vertriebsbiiro Brehna
Max-Planck-Str. 15 - 06796 Brehna
Tel. +49 (0) 34954 4909-42
s.thiele@hpz-schallschutz.de

Vertriebsbiiro Schweiz

WITTWER HANDELS GmbH
Zaunackerstr. 17 - CH-3113 Rubigen
Tel. +41 31 911 48 49
fstraub@wittwer-handel.ch

weitere informationen zu unseren effektiven schallschutz-systemen und unser video finden sie auf wwuw.hpz-schallschutz.de
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nen es voraussichtlich zu Uberschreitungen
des Immissionsrichtwertes kommen wird. Es
ldsst sich nicht nur die Hohe, sondern auch
die Dauer der Ldrmbelastung anschaulich
verdeutlichen. Mit diesem Wissen lassen sich
entsprechende MinderungsmaBnahmen fiir
bestimmte, stark betroffene Gebaude friihzei-
tig in der Planung berticksichtigen.

Mobiles Bauvorhaben:

Elektrifizierung einer Strecke

Im Vergleich zu einer stationdren Baustelle
unterscheidet sich die Larmentstehung bei
einem mobileren Bauvorhaben. Der rech-

te Abschnitt der Abb. 2 zeigt eine typische
Situation fir die Larmeinwirkung auf umlie-
gende Gebdude, bei der sich die Arbeiten
entlang einer Eisenbahntrasse erstrecken.
Die mafBgeblichen Emissionsquellen stellen
Bohrlocharbeiten fiir die spateren Ober-
leitungsmasten dar. Die Bohrungen fiir die
notwendigen Mastgriindungen werden ent-
lang der Strecke mit einem gewissen Tempo
durchgefiihrt.

Abb. 2 (rechts) zeigt die einzelnen Positionen
der Mastgriindungen, die spateren Orte der
mafgeblichen Larmquellen. Die lokalen Griin-
dungsarbeiten dauern gewdhnlicherweise

weniger als einen Tag und lassen sich anhand
eines Weg-Zeit-Diagramms aus einer friiheren
Phase der Planung als wandernde Schallquelle
fiir akustische Prognoseberechnungen simu-
lieren.

Auf Grundlage dieser mobilen Schallquelle
lassen sich auch hier zeitliche Pegelverlaufe
an betroffenen Gebéuden erstellen, die In-
formationen Uber die Hohe und Dauer der
Uberschreitungen des Immissionsrichtwertes
enthalten. Aufgrund der Ausdehnung des Vor-
habens entlang der Strecke und der vergleich-
bar kurzen Einsatzzeit der Maschine vor Ort ist
ein Einsatz moglicher Schallschutzhindernisse
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Abb. 2: Stationdre Bauvorhaben (linker Bildabschnitt) flihren zu einer langerfristigen Baularmbelastung der betroffenen Nachbarschaft.

Mobilere Bauvorhaben (rechter Bildabschnitt) zeichnen sich dadurch aus, dass sich die maBgeblichen Baularmquellen entlang der Eisenbahntrasse
bewegen. Schallimmissionspléne (oberer Bildabschnitt) illustrieren die raumlichen Auswirkungen durch den Bauldarm. Die zeitliche Belastung an
Immissionsorten ldsst sich anhand von Pegelverldufen (unterer Bildabschnitt) anschaulich darstellen.
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Abb. 3: Exemplarische Darstellung organisatorischer und aktiver SchallschutzmaBnahmen fiir stationdre und mobile Baularmquellen, die sich
wihrend der Herstellung eines neuen Briickeniiberbaus auf einem Vormontageplatz fiir eine Eisenbahniiberfiihrung (EU) ergreifen lassen.

mit einem hohen Aufwand und Kosten ver-
bunden.

Friithzeitige Planung

von SchallschutzmaBnahmen

Die zeitlichen Pegelverldufe in Abb. 2 verdeut-
lichen fiir zwei typische Situationen, dass die
Belastungen durch Bauldarm je nach Vorhaben
stark variieren kénnen. Um eine Minderung
der Gerduschkulisse am Immissionsort errei-
chen zu koénnen, kommen organisatorische
MaRnahmen wahrend des Bauablaufs, aber
auch aktive Manahmen in Form von Schall-
schutzhindernissen in Betracht.
Organisatorische MaBnahmen sind geeignet,
die Entstehung bestimmter Gerdusche zu
reduzieren oder zu vermeiden. Das Schema
in Abb. 3 zeigt exemplarisch, wie sich Schall-
schutzmalBnahmen wéhrend der Herstellung
eines neuen Briickenliberbaus auf einem Vor-
montageplatz fiir eine neue Eisenbahniber-
flihrung realisieren lassen.

Unter schalltechnischen  Gesichtspunkten
ist es aufgrund des groBeren Abstands sinn-
voll, den Vormontageplatz auf der von den
Gebduden abgewandten Flussniederung zu
errichten. Durch diese gezielte Planung wird
bereits eine organisatorische MaBnahme zur
Minimierung baustellenbedingter Immissio-
nen getroffen.

Weitere Minderungen lassen sich dann durch
mdogliche Larmschutzhindernisse erreichen.
Diese MaBnahmen gewinnen bei unverriick-
baren, langerfristigen und larmintensiveren
Arbeiten, wie dem Einsatz eines Hydraulik-

hammers fiir Abbrucharbeiten, an Bedeutung.
Auch eine Reduzierung der Arbeitszeit und
Vermeidung der Arbeiten wahrend sensibler
Tages- und Nachtzeiten fiihrt zu einer Redu-
zierung der Larmbelastung der betroffenen
Anwohner.

Die positionsungebundenen Arbeiten ei-
nes Zweiwegebaggers auf einem Schienen-
weg lassen sich im Vergleich nur mit einer
bedingten Verldsslichkeit simulieren. Auf-
grund der linienformigen Ausdehnung und
der kiirzeren Hochstbelastung am Immissi-
onsort riicken hierbei wieder organisatori-
sche MaBnahmen zur Bauldrmminimierung
in den Vordergrund. In der Planungsphase
sollten die Tatigkeiten und Bewegungen

im Hinblick auf eine mogliche Vermeidung
baustellentypischer Gerdusche Uberprift
werden.

Auf Grundlage von Immissionsberechnun-
gen besitzt eine Baularmprognose also das
Potenzial, mogliche Minderungskonzepte
gegen baubedingte Immissionen schon vor
der Bauausfiihrung zu untersuchen. So lasst
sich die Wirtschaftlichkeit einer moglichen
MinderungsmafBnahme anhand ihres Kos-
ten-Nutzen-Verhdltnisses beurteilen. Auch
eine bautechnologische Realisierbarkeit,
die z.B. durch technologische Zwénge bei
der spateren Bauausfiihrung beeintrachtigt
wird, sollte bei einer Bewertung einer MaB3-
nahme nicht auBer Acht gelassen werden.

e
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Es fehlt allerdings noch ein Leitfaden, in
dem grundlegende Kriterien zur Erstellung
einer Bauldarmprognose geregelt sind. So
existiert z.B. keine Datenbank, in der ein-
heitliche Emissionsansdtze baustellenbe-
dingter Gerduschquellen an Bahnstrecken
zu finden sind. Auf Grundlage von techni-
schen Berichten zu Gerduschemissionen
von Baumaschinen und unter Beachtung
der Vorgaben der 32. BImSchV lassen sich
Schallleistungspegel annehmen. Angaben
zu Geraten enthalten oftmals aber keine
Schallpegelanteile  und impulshaltigen
Komponenten, die bei der praktischen Té-
tigkeit auftreten. Eine praxisnahe Bestim-
mung der Gerduschemissionen durch Mes-
sungen als Grundlage fir eine Prognose
sind daher sinnvoll. Zudem fehlt es an einer
allgemeinen Verfahrensweise, wie gerade
im Hinblick auf sehr bahnspezifische Bauab-
ldufe mit Sperrpausen oder ,Arbeiten unter
rollendem Rad” mégliche Uberschreitungen
des Immissionsrichtwertes aus schalltechni-
scher Sicht zu behandeln sind.

Zur tatsachlichen Feststellung baustellen-
bedingter Immissionen lassen sich Monito-
ringsysteme einsetzen, die Schall und auch
Erschiitterungen gleichzeitig messen kon-
nen. Die Messungen kdnnen genaue Ver-
ldufe und Schwankungen der Immissionen

dokumentieren. Speziell bei im Planfest-
stellungsverfahren festgelegten Entscha-
digungsregelungen fiir unvermeidbare, je-
doch unzuldssig hohe Immissionen kdnnen
mit einem geeigneten Monitoring tagesge-
naue Aussagen zur tatsachlichen Ldrm- und
Erschiitterungsbelastung getatigt werden.

Fazit

Die Erneuerung und Erweiterung der beste-
henden Schienenverkehrsinfrastruktur wird
in Zukunft eine erhohte Beldstigung der
betroffenen Nachbarschaft durch Bauldrm
nach sich ziehen. Der Vorhabentrdger einer
MaBnahme ist angehalten, Baularmimmis-
sionen zu verhindern oder auf ein Mindest-
maf zu beschranken. In einer Abwagung der
zustandigen Genehmigungsbehodrde wird
die Zumutbarkeit der Bauldrmkulisse fir die
betroffene Nachbarschaft mitberiicksichtigt.
Die friihzeitige Einbeziehung der Thematik
Bauldrm in der Planungsphase eines Vorha-
bens ermdglicht die Erstellung verlasslicher
Baularmprognosen. Mittels mdglichst kon-
kreter Modelle lassen sich die zukiinftigen
Larmsituationen gut nachbilden. Ein we-
sentlicher BeurteilungsmaBstab ist dabei
auch die Dauer und Haufigkeit der auftre-
tenden Beurteilungspegel. Die entsprechen-
den Darstellungen der erwartbaren Schall-

situationen erhohen allerdings auch den
Aufwand. Durch eine friihzeitige Bewertung
organisatorischer sowie aktiver Larmschutz-
maBnahmen anhand von Prognosen lassen
sich diese zielgerichtet in die Planung mit-
einbeziehen. Spatere Stillstandzeiten, emp-
findliche Verzégerungen sowie kostspielige
Nachtrdge der Ausfihrungsfirmen lassen
sich somit verhindern. |

QUELLEN

[1] Gesetz zum Schutz vor schadlichen Umwelteinwirkungen durch
Luftverunreinigungen, Gerdusche, Erschiitterungen und dhnliche
Vorgénge (Bundes-Immissionsschutzgesetz — BImSchG)
[21BVerwG, Urteil vom 10.07.2012 -7 A11.11 -, Rn. 27

[3] Allgemeine Verwaltungsvorschrift zum Schutz gegen Bauldrm —
Gerduschimmissionen —vom 19. August 1970
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